'Werde zum Leittier Deines Pferdes‘ - Schnupperkurs RAI-Reiten

am Samstag, 18. Mai | 10 - 13 Uhr Uhr

Volker Waschk erklart anschaulich die Grundlagen des RAI-Reitens: Warum ist es so entscheidend,
dass der Mensch zum Leittier seines Pferdes wird, bei dem es sich sicher und geborgen fiihlt, und wie
kénnen wir das erreichen? Der ausgewiesene Pferde-Experte und Autor mehrerer Fachblicher, Fred
Rai, hat sich fast sein ganzes Leben lang mit Pferden beschéftigt. Er entwickelte Ubungen, mit denen
der Mensch innerhalb kiirzester Zeit zum Leittier seines Pferdes wird, den es als Ranghbheren
akzeptiert, ihm freiwillig folgt und sich bei ihm geborgen fiihlt. Diese Methode ist mehrfach
wissenschaftlich bestétigt: In zwei Masterarbeiten der Universitidt Miinchen-Weihenstephan wurde sie
als gleichsam wirksam wie auch als besonders tiergerecht eingestuft.

> 18.05.2024 <

Seminar einzeln 85,00 €

Seminar ganztags 155,00 € (inkl. Mittagessen)
(Fiir Mitglieder der RAI-Bundesvereinigung und der ABO-Gruppe 5% Rabatt)

Personlichkeitscoaching mit Pferden
am Samstag, 18. Mai | 14 - 17 Uhr

Die Teilnehmer muissen die Pferde noch nicht einmal reiten. Aber sie sollen ihre Stéarken erkennen und
férdern lernen. Natlirliche Autoritat und Kommunikation lassen sich trainieren. Pferde kénnen uns dabei
helfen, sensibler fiir Beziehungen zu werden. Pferde sind Herdentiere. Die Gemeinschaft trégt seit mehr
als 50 Millionen Jahren entscheidend zu ihrem Uberleben bei. Pferde unterliegen dabei einer klaren
Rangordnung: Das Leittier der Herde geniel3t Ansehen; die anderen Pferde respektieren es und fiihlen
sich bei ihm sicher und geborgen. Auch Menschen folgen demjenigen, dem sie vertrauen und der ihnen
Sicherheit bietet. Kommunikation, Vertrauen und Respekt sind jene Werte, um die es dabei geht. Pferde
reflektieren unser Verhalten und sind quasi der Spiegel unserer Seele. Sie reagieren sofort und
unmittelbar. Die Teilnehmer kbnnen an diesem Nachmittag ihr Fiihrungsverhalten dem Pferd gegeniiber
beobachten und analysieren. Sie erfahren, was es heil3t, klar und eindeutig zu kommunizieren. Das
Training schérft die Selbst- und Fremdwahrnehmung.

Nach einer theoretischen Einflihrung mit Volker Waschk geht es in einen gefiihrten Trailparcours, den

der Seminarleiter nach Absolvieren gemeisam mit den Teilnehmern reflektiert.
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Veranstalter: ErlebeWesen, Julia Schenk, 04932 Réderland =
Anmeldung liber erlebewesen.reitbuch.com oder erlebewesen@web.de 3

Weitere Infos: www.erlebewesen.de
erlebewesen
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